
ag
en

d
a 

C
as

sà
 d

e 
la

 S
el

va

o
ct

u
br

e 
26

Ruta Marc Pinsach
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6 Serveis

Espai feina
Servei d'acompanyament en la recerca de feina. 
Cal demanar cita prèvia al 647 441 570 ( i ) o al telèfon 972 46 28 21
	Dijous de 9 a 14 h 	 Can Trinxeria 	 Prom. Econòmica i Comerç Local 	Gratuït

Servei d’emprenedoria
Si tens una idea de negoci, has pensat en crear la teva pròpia empresa i necessites assessorament i 
suport en l’elaboració del pla d’empresa i mediació en l’accés al finançament et podem ajudar. Vine i 
t’informem. Cal demanar cita prèvia al 972 46 28 21
	Darrer dilluns de mes 
	 de 15 a 18 h

	 Can Trinxeria 	 Prom. Econòmica 
	 i Comerç Local 

	Gratuït

Servei Reempresa
Vols vendre la teva empresa? Si estàs pensant en jubilar-te i/o vendre la teva empresa, et podem 
ajudar a cercar una persona que agafi el relleu de la teva empresa. Vine i t’ajudarem! Cal demanar 
cita prèvia al 972 46 28 21
	 Can Trinxeria 	 Prom. Econòmica i Comerç Local 	Gratuït

Servei per obtenir el certificat digital IdCAT
	Dimarts i dijous de 9 a 14 h 	 Can Nadal

Servei d’habitatge del Consell Comarcal del Gironès
No cal demanar cita prèvia. Telèfon: 972 21 32 62
	Dilluns de 8.30 a 14.30 h 	 Can Trinxeria
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6Servei d'habitatge municipal

Cal demanar cita prèvia al 972 46 28 21 ext. 542 o a habitatge@cassa.cat
	Dilluns i dimecres de 9 a 14 h 
	 Dimarts de 12 a 15 h 
	 Dijous de 12.30 a 17.30 h

	 Can Trinxeria

Suport d'ocupació juvenil
Tens entre 16 i 29 anys? No saps què fer quan acabis d'estudiar? Busques feina? Vols formar-te? Vine i 
t'informem. Cal demanar cita prèvia al 654 634 748
	Dilluns de 9 a 14 h 	 Can Trinxeria 	 Joventut 	Gratuït

Servei de mediació
Cal demanar cita prèvia al 972 46 28 21 o per correu electrònic a ciutadania@cassa.cat
	Dijous de 15 a 20 h i divendres de 9 a 14 h 	 Can Trinxeria

Oficina Tècnica de la Gent Gran
Servei d'atenció i assessorament a les persones majors de 60 anys i les seves famílies.
Cal demanar cita trucant al telèfon 972 46 00 11 o enviant un correu a gentgran@cassa.cat
	 Can Trinxeria

Mercat de marxants
Hi podreu trobar des de productes alimentaris com fruites, verdures, fruita seca o embotits, fins a 
complements, roba, calçat, teixits, etc. És un mercat que contribueix a animar i donar vida al nostre 
poble, proximitat i sostenibilitat al vostre abast.
	Tots els dimecres i dissabtes, 
	 inclosos els festius de 8 a 14 h

	 Passeig Vilaret 	 Ajuntament de Cassà
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6 Benestar i Salut

Activa't amb la natura a Cassà de la Selva
Sessions d’exercici físic i caminades, dins el programa “Activitat Física de Dipsalut” del Consell 
esportiu del Gironès.
	Dilluns 5, 19 i 26 d’octubre 
	 a les 10.30 h

	 Parc de Salut 
	 del CAP

	 Dipsalut 	 CAP Cassà 
	 de la Selva

	Gratuït

Benestar +70
Espai de trobada creat per promoure el benestar i l’envelliment actiu de les persones majors de 70 
anys, que afavoreixi la socialització, l’autocura i la promoció de la salut al llarg de tot l’any.
	Dijous 8 i 22 d’octubre 
	 a les 15 h

	 Can Trinxeria 
	 Sala d'actes i 
	 formació

	 Àrea Bàsica 
	 de Salut 

	 Ajuntament  
	 de Cassà

	Gratuït

Cursos
Curs Operari/ària de magatzem/logística i certificat de 
carretons
Curs teòric i pràctic. Requisits per entrar al curs: Tenir de 16 a 29 anys i estar inscrit al registre de 
Garantia Juvenil. Programa gratuït, amb possibilitat de beques de transport.
Informació: 972 462 821 o 686 574 398

	Del 21/10 al 11/12, de 9 a 14 h de dilluns a divendres
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1 dj 
 A les 16 h
 Can Trinxeria 

- Pati

Acte Setmana de 
la Gent gran

 Ajuntament de Cassà

Lectura del manifest a càrrec de la regidora 
de l'Àrea de la Gent gran de l'Ajuntament i 
espectacle de contes per a persones grans 
amb la Clara Ribatallada.

2 dv 
 A les 16 h
 L'espai del casal

Conversa oberta sobre 
edatisme: quan l'edat pesa 
més que la persona

 Ajuntament de Cassà
 Consell de la 

Gent Gran

En el marc de la Setmana de la Gent Gran, 
organitzem una conversa oberta al voltant 
de l'edatisme amb la visualització de 5 vídeos 
breus i un debat moderat per l'àrea de Gent 
gran.

 A les 17.30 h
 Sala Galà - 

Auditori

Biblionadons: 
En Cuc i la Cuca

 De 0 a 3 anys
 Entrades a 

cassa.cat/agenda
 Biblioteca Maria 

Corominas
 Generalitat de 

Catalunya

A càrrec de mOn mas. Un bon matí de sol 
solet, de dins d’una poma vermella va néi-
xer un cuc, verd, petit i escarransit –nyam! 
Sessió de Nascuts per Llegir.

Agenda octubre 2026
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 A les 20 h
 Can Trinxeria

3a Nit Empresarial 
Cassanenca

 Imprescindible 
inscripció prèvia

 Ajuntament de Cassà
Punt de trobada del teixit empresarial i 
comercial de Cassà de la Selva. Una bona 
oportunitat per crear xarxa, i noves aliances.

3 ds 
 De 18 a 0 h
 Pont d'en Barril

Barril Electrònic  Gratuït
 Ajuntament de Cassà

Sessions de DJs amb Brook Newman, Degree i 
Sayto.

4 dg 
 De 10 a 13 h
 El Tren Petit 

(c. Marçal de 
Trinxeria, 13-15)

Visites al Tren Petit  Ajuntament de Cassà

Visita la locomotora i els vagons del Tren Petit 
que va enllaçar la ciutat de Girona amb el port 
de Sant Feliu de Guíxols entre els anys 1892 i 
1969.

 A les 18 h
 La Sala 

del Centre Recreatiu

Cinema Gaudí: 
Balandrau, vent salvatge

 No recomanada per a 
menors de 12 anys

 4,5 €. Preu especial 
de 3 € per a aturats, 
Cassà Jove i Jubilats

 Cineclub 8 ½
 Ajuntament de Cassà, 

Cinema Gaudí

Dirigida per Fernando Trullols.
Un drama basat en fets reals sobre la resiliència, 
la força i la generositat de tota una societat.
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9 dv
 A les 16 h
 L'espai del casal

Cicle de xerrades per a un 
envelliment actiu, digne i 
saludable

 Ajuntament de Cassà

Xerrada sobre eficiència energètica: com podem 
reduir el consum d’energia, estalviar a la factura i 
fer un ús més responsable dels recursos.

 A les 18 h
 c/ de la Via 

(polígon)

Festival ComerciART: 
A la fresca

 Gratuït
 Ajuntament de Cassà

Teatre còmic a càrrec de la companyia Anna 
Confetti

10 ds
 A les 17 h
 Pl. de la Coma

Diada tardoral  Gratuït
 Amics de la Sardana
 Ajuntament de Cassà

 A les 18 h
 La Sala 

del Centre Recreatiu

Cinema infantil: 
L'Olivia i el terratrèmol 
invisible

 Gratuït
 Cineclub 8 ½
 Ajuntament de Cassà

Dirigida per Irene Iborra. Una aventura tendra 
i imaginativa sobre la infància, la família i el po-
der transformador de la fantasia.
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11 dg
 De 8.30 a 20 h
 Ermita del Remei

Aplec del Remei  Colla Excursionista 
Cassanenca

 Amics del Remei i 
Ajuntament de Cassà 
de la Selva

A les 8.30 h marxa popular; 12 h ofici solemne i 
audició de sardanes. Tot seguit dinar popular.

 A les 18 h
 La Sala 

del Centre Recreatiu

La paella dels dijous  10 €. Entrades a 
cassa.cat/agenda

 Ajuntament de CassàUna comèdia àgil, divertida i plena d’amor a la 
família amb la Lloll Bertran. 

16 dv
 Diversos espais

Zim Zam Cassà  Ajuntament de Cassà
 Gargar Crew 

Primer Festival d’Art Urbà de Cassà. 
Programació i horaris a cassa.cat/zimzam

 De 9 a 20.30 h
 Sala Galà - 

Auditori

Animusic Festival  Animusic Festival
 Ajuntament de Cassà

Festival Internacional de Curtmetratges 
d'Animació.
9 - 13 h: Benvinguda als tallers per a joves 
de l’Animusic Festival, xerrada: “Història de 
l'animació i les seves bandes sonores” i tallers 
de “Stopmotion”
18 - 20 h: Xerrada “Les pel·lícules d’animació 
i els darrers treballs de l’estudi Germans 
Grangel” a càrrec de Jordi Grangel.
20 h: Inauguració oficial del festival Animusic 
2026
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 A les 18 h
 Col·legi La Salle

Taller de com seure 
respectant el sòl pelvià i 
tot el cos

 Dones i homes de 
totes les edats

 Gratuït. Places 
limitades. Cal 
reservar entrada a 
cassa.cat/agenda

 Ajuntament de Cassà
Amb Mireia Grossmann. Aprenem a seure de 
nou? Taller totalment pràctic. Les participants 
poden venir vestides de carrer, no cal venir amb 
roba d’esport.

 Des de les 19 h
 Passeig Vilaret

Tasta Cassà  10 €
 Ajuntament de Cassà

Mostra gastronòmica que ens oferiran els 
establiments de Cassà.
En cas de mal temps, al Pavelló Polivalent.

17 ds 
 Diversos espais

Zim Zam Cassà  Ajuntament de Cassà
 Gargar Crew 

Primer Festival d’Art Urbà de Cassà. 
Programació i horaris a cassa.cat/zimzam

 A les 9 h
 Passeig Vilaret

1a Mostra d'Esmorzar de 
forquilla

 Ajuntament de Cassà
 Binomic

Diferents establiments de restauració de Cassà 
i de la comarca tindran estand al Passeig Vilaret.
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 A les 11 h
 L'espai del casal

Jornades d'Educació i 
Família: Projecte 
(de)construcció Z

 Gratuït
 Ajuntament de Cassà

Una mirada a les identitats, les relacions 
i els reptes del jovent. A càrrec de l'equip 
(de)construcció Z, format per el SAI, SIAD i SIS.

 De 17 a 23 h
 La Sala 

del Centre Recreatiu

Animusic Festival  Animusic Festival
 Ajuntament de Cassà

Festival Internacional de Curtmetratges 
d'Animació.
17 - 20 h: Projecció dels curtmetratges seleccio-
nats per al festival (Sessió 1 - 17 h / Sessió 2 - 18 
h / Sessió 3 - 19 h)
20 h: Lliurament de premis, projecció dels 
curtmetratges guardonats i cloenda oficial del 
festival Animusic 2026

 A les 18 h
 Sala Galà - 

Auditori

Conferència: 
Totes les batalles

 Gratuït
 El Centru
 Ajuntament de Cassà

Amb Magda Oranich. Una xerrada de la seva 
experiència defensant presos polítics, dones 
represaliades i col·lectius vulnerables.
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 De 18 a 0.00 h
 Can Parera

Oktoberfest 2026  Comissió de festes 
de Cassà

La 4a edició de l’Oktoberfest de Cassà ja és aquí!

23 dv 
 A les 9.30 h
 Sala Galà - 

Auditori

Taller presencial: 
Espai de diàleg virtual +60

 Gratuït
 Ajuntament de Cassà

En aquest taller, us ensenyarem com 
connectar-vos a les videotrucades així com 
el control del micròfon i la càmara del telèfon 
mòbil o tauleta.

 A les 16 h
 L'espai del casal

Taller d'Estimulació 
d'Habilitats Cognitives

 Ajuntament de Cassà

S'ofereixen dinàmiques grupals per a treballar 
l’atenció, la concentració, la memòria, el 
llenguatge i el càlcul.

24 ds 
 A les 16 h
 Sortida Pavelló 

Aminda Valls

Tap Trail Kids 2026  Més informació 
i inscripcions 
curses.cat/taptrail26

 Colla Caps de Suro
Cursa infantil, recorregut de 3 o 5 km.
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 A les 11.30 h
 Sala Galà - 

Auditori

Presentació de la novel·la 
Eterna Ofèlia 

 Adults
 Biblioteca Maria 

Corominas
Presentació de l'última novel·la de Cristina 
Canamases.

 A les 18 h
 Diversos espais

Descoberta de la placa en 
reconeixement de la Fàbrica 
del Gas per part de IEC/SCQ

 Grec
 Ajuntament de Cassà

Inauguració de la placa davant de l'antiga 
fàbrica, presentació d'un número de 
Descobrim dedicat a l'establiment i, tot seguit, 
a les 18:30h, xerrada a la Sala de Plens per part 
de la doctora Clara Viñas Teixidor.

25 dg 
 A les 19 h
 Les Golfes de 

Can Trinxeria

Jazzà: Elisenda Julià Quartet  7 €. Entrades a 
cassa.cat/agenda

 Ajuntament de Cassà
 Underpool

Elisenda Julià (veu), Guillem Garcia (piano), 
Camil Arcarazo (contrabaix) i Joan Moll (ba-
teria) oferiran un concert basat en el cançoner 
americà.

 Des de les 8 h
 Sortida Pavelló 

Aminda Valls

Tap Trail 2026  Més informació 
i inscripcions 
curses.cat/taptrail26

 Colla Caps de Suro
Marató a les modalitats de curses: Marxa, 
Express, Mitja i Marató.
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26 dl
 A les 18 h
 La Sala 

del Centre Recreatiu

Aula d'extensió 
universitària

 El Centru
 Ajuntament de Cassà

Conferència a càrrec d'Antoni Bassas: Com 
fer-se una dieta informativa saludable.

29 dj 
 De 16 a 16.45 h
 Virtual

Espai de diàleg virtual +60  Ajuntament de Cassà

Espai de diàleg virtual a través de la plataforma 
Google Meet, dinamitzat per l'àrea de Gent 
Gran. Per accedir-hi: www.cassa.cat/dialeg

30 dv 
 A les 20 h
 La Sala 

del Centre Recreatiu

Cinema documental: 
The Cangrejos

 Cineclub 8 ½
 Ajuntament de Cassà

Torna un any més el Festival Transhumant, 
dedicat a la memòria històrica i al documental 
amb la projecció de "The Cangrejos" de 
Rubén Seca.

31 ds 
 De 21 a 23 h
 Inici: Travessia de 

la pl. de la Coma

La ruta de la Por  Els Corks
 Ajuntament de Cassà

Els Corks proposen el proposen un recorregut 
especial pel nucli antic de Cassà. Hi haurà la 
tradicional castanyada a partir de les 20.30 h 
a la plaça de la Coma.
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FARMÀCIA A. LAGUILLO 972 464 555   |   FARMÀCIA E. BALERI 972 461 159
FARMÀCIA FRIGOLA 972 460 018   |   FARMÀCIA M.T. BALERI 972 108 270
FARMÀCIA M. PUJOLRÀS 972 439 668

Farmàcies de guàrdia octubre 2026

Dl Dt Dc Dj Dv Ds Dg

1
E. Baleri

2
M.T. Baleri

3
M.T. Baleri

4
M.T. Baleri

5
Pujolràs

6
Frigola

7
M.T. Baleri

8
Laguillo

9
Pujolràs

10
Pujolràs

11
Pujolràs

12
M.T. Baleri

13
E. Baleri

14
Laguillo

15
Pujolràs

16
Frigola

17
Frigola

18
Frigola

19
E. Baleri

20
Laguillo

21
M.T. Baleri

22
Frigola

23
E. Baleri

24
E. Baleri

25
E. Baleri

26
Laguillo

27
Pujolràs

28
Frigola

29
E. Baleri

30
Laguillo

31
Laguillo
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6 Telèfons d'interès

Ajuntament
Oficina d'Atenció 
Ciutadana (Can Nadal)
	 972 460 005 
	 de DL a DV: 9 - 14 h
Cassà Jove
	 669 166 000 
Espai Jove l'Escorxador 
	 DL a DV: 16 a 19.30 h 
Centre Cultural Sala Galà 
(Biblioteca, Escola d'Art, 
Escola de Música)
	 972 462 820 
	 Punt d'informació: 
	 DC: 9.30 - 12.30 h 
	 de DL a DV: 15.30 - 19 h 
	 Biblioteca: 
	 DC, DJ i DS: 9.30 - 13 h 
	 de DL a DV: 15.30 - 19.30 h
Esports (Piscina Coberta 
i equip. zona esportiva)
	 972 461 527
Oficina de Ciutadania
	 972 460 011
Oficina de Promoció 
Econòmica
	 972 462 821 
	 de DL a DV: 9 - 14 h

Oficina d'Habitatge
	 972 462 821 
	 Can Trinxeria 
	 DL i DC: 9 - 14 h 
	 DM: 12 - 15 h 
	 DJ: 12.30 - 17.30 h
Ràdio Cassà
	 972 463 777
Serveis Socials
	 972 460 851
Serveis Tècnics
	 972 464 370
Xaloc
	 972 900 235 
	 de DL a DV: 9 - 14 h

Avaries
Fecsa - Endesa
	 800 760 706
Gas Natural
	 900 750 750
Servei d'aigües (Aqualia)
	 900 814 082

Centres educatius
Llar d'Infants Taps
	 972 460 229

Escola Aldric
	 972 464 501
Escola Puig d'Arques
	 972 463 733
Col·legi La Salle
	 972 460 261
Institut de Cassà
	 972 460 630

Serveis
Àrea d'autocaravanes
	 972 461 527
Atenció Ciutadana 
Generalitat de Catalunya
	 012
Oficina U.D. Cassà
	 972 463 965
Casal dels Jubilats
	 972 460 506
Correus
	 972 463 113
Deixalleria
	 972 464 691 
	 de DL a DV: 10 - 14 h i 15 - 19 h 
	 DS: 10 - 14 h
Jutjat de Pau
	 972 460 107
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6Oficina F.D. Cassanenc

	 972 460 034
Pineda Fosca
	 972 460 005
Recollida concertada 
d'objectes voluminosos
	 972 460 005 
	 Trucades de 9 a 14 h
Rectoria
	 972 460 163
Residència Geriàtrica 
Sant Josep
	 972 460 130
Servei de Català
	 972 213 262
Servei d'informació 
i atenció a les dones
	 972 201 962
Tanatori - Cementiri
	 634 919 449 
	 Sala de vetlla tanatori: 
	 9 - 13 h i 16 - 20 h 
	 Visites al cementiri: 
	 Hivern: 9 - 18 h | Estiu: 9 - 20 h 
	 Atenció al ciutadà: 
	 DC i DV: 11 - 13 h 
Serveis Funeraris 24 h 
gestionats per Funus, SL.

Protecció 
ciutadana
Emergències
	 112
Policia Local
	 092 - 972 461 069
Tràfic de persones
	 900 10 50 90

Taxis locals
Xevi Ball-llosera
	 627 440 440

Centres 
veterinaris
Clínican
	 972 460 858
Clínica veterinària CINOS
	 972 460 526

Farmàcies
Farmàcia Anna Laguillo
	 972 464 555
Farmàcia E. Baleri
	 972 461 159

Farmàcia Mt. Baleri
	 972 108 270
Farmàcia Frigola
	 972 460 018
Farmàcia Montserrat 
Pujolràs Iglesias
	 972 460 098

Urgències 
mèdiques
CatSalut Respon 24 h
	 061
CAP Cassà
	 972 463 882

Farmàcies 
de guàrdia
Per consultar les farmàcies 
de guàrdia visita:

cassa.cat/farmacies



@ajcassà

www.cassa.cat 
/agenda

#AgendaCassà

Rutes de Cassà
Descobreix-les!

Ruta Marc Pinsach
La Ruta Marc Pinsach pels 
entorns de Cassà ens 
endinsa en el paisatge de 
les Gavarres a través de 
boscos, torrents, pistes 
forestals i antics camins.

Des del Parc de l’Estació, 
deixarem enrere el nucli 
urbà per descobrir racons 
com la tomba del Soldat 
Desconegut, el torrent de 
les Cadenes i la finca de Can 
Vilallonga, on el bosc mostra 
tota la seva riquesa i vitalitat. 
Al llarg del recorregut, 
les pujades i baixades es 
combinen amb magnífiques 
panoràmiques de Cassà, la 

plana Selvatana, Llagostera, 
la vall d’Aro i l’Ardenya.

El tram final, resseguint 
les rieres de Vilallonga i 
Verneda, ens submergeix 
en una cúpula verda de 
vegetació, humitat i cants 
d’ocells, fins a recuperar 
el camí de tornada. Un 
itinerari de 13 km i 260 
m de desnivell positiu 
per caminar, córrer i 
descobrir la natura i els 
paisatges de les Gavarres.


